
話すことで気づく

・ ・
～みんなで考えよう～

2月26日 3月5日・12日・26日

時間 13：30～16：30

定員 30人

対象 市民

場所 千葉市生涯学習センター３F研修室

参加
無料

全4回連続講座・日曜日

プログラム予定
第1回 エンド・オブ・ライフをどう生きるか
第2回 もしもの時、あなたならどうする
第3回 自分の考える生と死について
第4回 自分らしく生きるとは

◇講師

東京女子医科大学 長江弘子さん/千葉大学 高橋在也さん

亀田医療大学 足立智孝さん

★申し申し込み方法（詳しくは裏面でご確認ください）
往復はがき、FAX、E-mail のいずれかの方法で下記まで。
①講座名 ②〒・住所 ③氏名（ふりがな） ④年齢 ⑤性別 ⑥電話/ＦAX番号
・・往復はがきの場合は、返信用に宛先を明記の上お申し込みください。

〒260-0045 中央区弁天 3-7-7 千葉市生涯学習センター 講座企画担当
Tel：207-5820   Fax:207-5822 E-mail：kouza@chiba-gakushu.jp

主催：千葉大学大学院看護学研究科・東京女子医科大学看護学部老年看護学
共催：千葉市生涯学習センター

オブ

申込締め切り

１/３１（火）



講師紹介

参加申込書
FAX ０４３－２０７－５８２２

～ FAXでお申し込みされる方は、
切らずにこのままお送りください ～

講座名： 話すことで気づくエンド・オブ・ライフ

（ふりがな）

住所 〒 －

年齢

TEL

FAX（ご本人に応募結果をお知らせできるFAX番号）

男 ・ 女名前

☆参加にあたりご留意いただきたいこと・・・
・事前課題があります。 ・グループ内での話し合い、発表をします。
・研究の一環で行います。 ・4回の講座にできるだけ出席可能な方

・受講決定者には、受講決定後100字程度で参加動機をご提出願います。

■FAXで申込みの方へ
講座申込みの受理連絡及び応募結果の通知は、上記の“FAX番号欄”に記入された番号に
FAXで、ご連絡いたします。
FAX 番号は、,自宅などの必ず本人に連絡が届く番号を記入ください。

■FAXまたはE-mailでお申込みの方は、4日を過ぎても申込受理の連絡がない場合は、
必ずお問い合わせ下さい。

■申し込み方法

往復はがき、FAXまたはE-mail のいずれかに、下記項目をご記入後、お申込みください。

①話すことで気づくエンド・オブ・ライフ ②〒住所 ③氏名（ふりがな） ④年齢

⑤性別 ⑥電話/ＦAX番号

☆往復はがきの場合は、返信用に宛先を明記の上お申し込みください。

☆ホームページからも申し込めます。

☆申込み 問い合わせ先
〒260-0045
千葉市中央区弁天３-７-７
千葉市生涯学習センター講座企画担当
Tel:043-207-5820   Fax:043-207-5822

E-mail：kouza@chiba-gakushu.jp 

≪交通のご案内≫
＊JR千葉駅から徒歩8分
＊千葉モノレール千葉公園駅から徒歩5分

専門家からいくつかの話題を提供してもらい、ワークショップ形式で
ゆっくりと考えを深めていきます。


